
 

 

 

令和３年度 園長だより ８号 

 丸々ひと月、緊急事態宣言下となり、午前教育とさせ

ていただきましたが、本当にありがたかったです。会食

が大きなリスクだと言いながら、学校等の給食はその

まま継続され、対策の中の矛盾が本当に悩ましい日々

でした。給食を実施するということは、こういうことな

んだな・・と思うこともありました。給食の費用・仕入

れ等、今まであまり関心がなかった事を考える時間に

もなりました。室蘭幼稚園は運動会が２回延期になり

ましたが、市立体育館を使用させていただく為、何とか

緊急事態宣言が解除され体育館が開館される様願うの

みでした。この園だよりが発行される時には緊急事態

宣言解除が決定されていると思います。 

 さあ！いよいよ運動会です！実は、もし予定通りの

９月に実施されていても、子ども達はきっと何とか出

来たかと思います。それは、入園してからの「集合」だ

ったり、「お話を聞く」ことだったり、幼稚園生活の積

み上げの何物でもないからです！運動会があるから練

習するのではなく、毎日行ってきたことがあるから運

動会ができる！そんな風に感じながらこの９月を過ご

してきました。 

でも、この１か月、遊びすぎちゃいました(笑)。好天

に恵まれて前半はまだ水遊びもしていました。後半に

なって秋めいてきて、遊びが少しずつ変化していきま

した。この自由遊びがきっと運動会の底力になると信

じて、たっぷり遊びました！この運動会練習期間の中

で、たぶん歴代１番遊んだと思います！(笑)偶然では

ありますが、今回の練習の在り方はとても学ぶことが

多かったように感じています。「ちょっとずつ毎日！」

こんな風に取り組むと子ども達に負担が少ないことが

ハッキリとわかります。中だるみしないかな？という

不安は、子ども達のやる気が解消してくれました。 

 今年の運動会は「室幼ピック２０２１～こどものえ

がおは金メダル！～」です！コロナで大変な時も、子ど

も達が笑っていてくれたら・・本当に幸せですね！そし

て、そこに家族や仲間の支えがあることを実感する毎

日です。 

室蘭幼稚園の運動会は勝ち負けがあります！１位も

決めます！子ども達は勝つと喜ぶし、負けると悔しが

ります。泣くこともあります。この勝ち負けに色々な考

えもありますが、この感情が芽生えていくことは成長

の証です。私は子どもの頃、全く運動会に興味がなく、

「雨で中止にならないかな・・」と思う様な子どもでし

た。いつもビリで全然楽しくありません。玉入れだって

別にたまたま多い方が勝つわけで、ガッツポーズなん

てしたことがありません。でもダンスは好き(笑)あま

りの足の遅さに足の速い子に「手をチョキにしたらい

いよ！」と言われてやってみたけど、ビリはビリでし

た！高校になってバレーボールを始めましたが、ただ

背が高いだけでの入部だったので、まず「ファイト・オ

ー！」が言えませんでした。別にそんなに勝たなくても

いい・・と思っていたし、「オー！」って言いたくなか

った(笑)。何より、そんなに勝敗に興味がなかった。だ

から、絵を褒められたら最高にハッピーでした！(笑)

高校も、短大も美術部に誘われてとっても嬉しかった

です！でも・・私はバレー部だった・・仲間とコーチと

顧問の先生に恵まれていたからだと思います。上手じ

ゃないけど大好きだったバレー部が、心の支えだった

のです。上手と好きの感情は難しいけど、好きの方が幸

せ感があるような気がします。 

そんな私の血を全く感じないのが次男！１位命！勝つ

か負けるか！まあまあ良く泣く！！運動会で表現(ダ

ンス)を何故やるんだ！と毎年言っていました！そし

て、運動会が終わればもう学校に行きたくない・・と、

なっていました(笑)なので・・次の運動会まで仕方なく

学校へ行っていました！ 

そんな私が変わったのは幼稚園の先生になってか

ら！我がクラスに勝利を！！！と(笑)その気持ちが芽

生えてからの全日本男子バレーボールの追っかけだっ

たので・・闘志むき出しで応援していました！とはい

え・・我が子が野球をしているときは殆ど声を出さずに

願うように応援していました！お子様は、勝負大好

き？あまり気にしていない？私は、どの子も絶対にい

いところがあると思っています。それは私自身もで

す！ 

勉強が出来て評価されてうれしい子もいれば、スポ

ーツが得意で評価されてうれしい子もいます。芸術で

評価される子もいます。１つの事に特化した能力を発

揮する子もいます。そして、生きているだけで十分価値

のある子もいます。いずれも、そばにいる大人や仲間

が、そのことを評価・・認めてあげられるか！にかかっ

ていると思います。 

さあ！運動会です！１位を喜んでいたら共感してあ

げてください！自信がつきます！負けて悔しがってい

たら共感してあげてください！次に進めます！負けて

も興味がなかったら・・少しずつ興味が持てるような環

境を作ってあげてください。そして、運動会にはないそ

の子のいいところを発見してあげてください。特に、芸

術的な特技は好みがありますので、上手だけではない

声掛けを心がけていきましょう！運動会も決して得意

でも上手でもなくても楽しそうな子もいます！楽しん

でいること、いっぱい共感してあげてください！今年

の運動会のサブテーマは～こどものえがおは金メダル

～ですからね！ 

 昨年からコロナ禍で、沢山の自然環境と触れ合う機

会を持てるようになりました！園児たちが日常の中で、

虫に触れたり、植物に関心を持ってくれたりする姿は

とても幸せな気持ちになります。そして、図鑑を開いた

り、みんなで覗いたり・・興味が沸くことの生きる姿に

感動します。 

 人はそれぞれに好きなことや、得意なことがあるは

ずです。何もないとしたら・・まだ発見されていないだ

けです！子ども達だけではなく、私たち大人も、自分の

良さに気づいて「大人のえがおも金メダル！」を目指し

て参りましょう！ 

 不自由な中での運動会となりますが、最高の運動会

になりますよう、応援をよろしくお願い致します！ 

 

 ハグしちゃおう！うん！ハグしちゃおう！ 

 

  室蘭幼稚園 園長 小倉真弓美 


